Vastanfjards pensionarsforening r.f.

Verksamhetsberattelse 2024



Den sista december 2024 hade var forening 140 medlemmar, medelalder ar 77 ar. Av
dessa var 13 hedersmedlemmar. Under aret fick vi 7 nya medlemmar medan 7
medlemmar avled och 5 skrev ut sig. Féreningen har gratulerat med ett
gratulationskort till medlemmarna pa deras 70, 80, 85, 90 och 95 arsdagar.

Styrelse 2024

Ordférande, Gunnar Olander

Viceordférande, Tommy Bergstréom

Sekreterare, Birgitta Bertell

Bokfdrare och kassor, Max Andersson

IT-ansvarig, Christian Kvarnstrém

Researrangor, Charles Hellstrém

Vardinna, Yvonne Lonnstrom

Facebookansvariga, Christian Kvarnstrém och Gunnar Olander

Verksamhetsgranskare ar Solveig Enestam och Mikael Henriksson och som ersattare valdes
Peter Jensén och Margita Olander.

Representant i Stiftelsen Silverringen ar Erik Séderstrdom och som ersattare ar Gunnar
Olander.

Representant i Radet for aldre och med funktionsnedséattning ar Kerstin Gabrielsson.

Representanter i Abolands pensionarsférenings styrelse &r Gunnar Olander och som
ersattare Tommy Bergstrom. Christian Kvarnstrom &ar ordférande for Svenska
pensionarsforbundets Boule grupp.

Foreningens stadgar ar oférandrade.

Féreningens urklippsbok och "Arets fotoalbum” skéts av Gunnar Olander
Moten

Ett stadgeenligt varmote och ett hostmote. Gast vid varmotet var synradgivare Stina Nygard
fran Forbundet Svenska Synskadade. Till hostmotet inbjods fastighetsmaklare Magnus Nyman

Styrelsen har sammantréatt 10 ganger.

Foreningen deltog med tva representanter i Svenska pensionarsforbundets hostmote.

Féreningen deltog med tvé representanter i SPF Abolands vér- och héstméten.
Ekonomi

Medlemsavgiften har varit 20 euro, varav 17 euro gar till Svenska pensionarsforbundet.
Bokslutet visade ett 6verskott pa 577,52 euro.

Kurser och utbildning

Personlig IT-handledning har getts vid behov till medlemmarna. IT Drop-In tillfallen har
ordnats ungefar varannan vecka utom under sommaren. For styrelsen har tva kurser i Desky
och OneDrive ordnats.

Handledaren for kurserna har varit féreningens IT-ansvarige.



Foreningens IT-ansvarige har deltagit i Svensk pensionarsforbundets IT-kurser och
IT-tréffar.

Fester
En sommarfest ordnades for de aldre och ensamma i Véastanfjard pa Hagalund.
Middag pa Vardkasen for inbjudna gaster fran Pojo och Ekenas, deltagare 65.
Treklovertraffen ordnades pa Vardkasen dar 120 deltagare stallde upp.

Julfesten ordnade pa Storfinnhova Gard med 44 deltagare och besdk av Julgumman &
Julgubben.

Resor

Hemliga resan i maj gick till Nystad, 37 pensionarer deltog i resan.
Medlemmar fran foreningen deltog i den abolandska sommarsamlingen i Kimito.
Féreningen deltog i Abolands pensionéarers Lilla juls-kryssning.

Motion och halsa

Boulespelandet har varit livligt. Efter sommarsasongen fortsatte spelandet inomhus i
Vardkasen med spel med mjuka kulor. Antal traningstillfallen &r totalt 46 och totalt 1182
spelare har deltagit. Overlagset popularast i var verksamhet med ett medeltal pa 25,7
personer per gang.

Foreningens Boule-spelare har darutéver deltagit i kampspel i Abo, tavlingsspel i Abo,
Regionalt Méasterskap i Kimito, Abo pensionarer pa Kalkholmen, SPF:s Boule masterskap i
Kyrkslatt, Slaget om Nyland i Kyrkslatt och Trekléverkamp i Kimito.

Féreningens medlemmar har deltagit i Aboléndska Golfméasterskap och Svenska
pensionarsforbundets Golfmasterskap.

Tva vandringar har ordnats i Bredviken och i Soderlangvik.

Ovrig verksamhet

Foreningen deltog med tre lag i den dbolandska uttagningen i fragesport Korpo. Tavlingen
drog 17 lag och Abolagen var 6verlagsna vinnare. Av VPF:s lag samlade tva 19 poéang och
ett 11 poéng av 40 mdjliga.

Foreningen ordnade 8 manadsluncher pa olika restauranger pa Kimitodn under
verksamhetsaret, totalt 205 deltagare. Medeltalet ar 25,6 personer per lunch.

Langs med aret ordnades fyra Manadstraffar i Vardkasen med sang och kaffe.
Deltagarantalet var 122 och da blev medeltalet 30,5 personer per traff.

Medverkande vid foreningens Manadstraffar under aret har varit: forfattaren och fd radio- och
TV-producent Torsten Bergman, Annalena Sjoblom fan FRK, Niklas Guseff frAn Varha och
hundtranare Elisa Forsman.

Birgitta Bertell, sekreterare



