Vastanfjards pensionarsforening r.f.

Verksamhetsberattelse 2023



Den sista december 2023 hade var férening 146 medlemmar. Av dessa var totalt 13 fria
och hedersmedlemmar. Under aret fick vi 7 nya medlemmar medan 7 medlemmar
avled och 7 skrev ut sig. Féreningen har gratulerat medlemmarna pa deras 70, 80, 85,
90 och 95 arsdagar.

Styrelse 2023

Ordférande, Gunnar Olander

Viceordférande, Tommy Bergstréom

Sekreterare, Birgitta Bertell

Bokférare, kassor och medlemsansvarig, Max Andersson
IT-ansvarig och informatdr, Christian Kvarnstrom
Fragesportsansvarig och reseledare, Charles Hellstrém
Facebookansvariga Christian Kvarnstrém, Gunnar Olander.
Bingo och kéksansvarig, Ros-Mari Olander.

Verksamhetsgranskare ar Solveig Enestam och Mikael Henriksson och som erséttare
valdes Peter Jensén och Margita Olander.

Representant i Stiftelsen Silverringen ar Erik Séderstrdom och som ersattare ar
Gunnar Olander.

= Representant i De Aldres Rad &r Peter Jensén.

= Representanter i Abolands pensionarsforeningarna styrelse @r Gunnar Olander och
som ersattare Tommy Bergstrom.
» Fdreningens stadgar ar oférandrade.

= Foreningens urklippsbok och "Arets fotoalbum” skéts av Gunnar Olander
Moten

» Ett stadgeenligt varmote och hdostmdéte samt fyra manadsmaoten har hallits.

= Styrelsen har sammantratt 10 ganger.

» Foreningen deltog med tva representanter i Svenska Pensionars Férbundets var- och
héstmaoten.

= Foéreningen deltog med tva representanter i SPF Abolands vér- och hdstméten.

Ekonomi

Medlemsavgiften har varit 20 euro, varav 14 euro gar till férbundet. Bokslutet visar en forlust
pa 1185,74 €.

Kurser och utbildning

Kurs och utbildningstillfallen har arrangerat fér medlemmarna i Android telefonens utvidgade
anvandningsomrade. IT-handledning och IT-cafe samt nagra drop-in tillfallen har ordnats.
Handledare har varit féreningens IT-ansvariga.

Fragesport, traningstillfallen, har hallits under hésten i biblioteket.

Foreningens IT-ansvariga har deltagit i férbundets IT-kurser och IT-Traffar.



Fester

e En sommarfest ordnades for de aldre och ensamma pa Kalkholmen i Vastanfjard.
Lyckad dag tyckte de 20 aldre personer som stallde upp.

e Foreningen deltog i Trekldvertraffen ordnad av Kimito pensionarer, ca 20
Vastanfjards pensionarer deltog i traffen.

e Julfesten/ julmiddag hdlls i Kasnas med 42 deltagare.

Resor

¢ Hemliga resan i juni gick till Pargas med omnejd. 36 pensionarer deltog i resan

e Medlemmar fran foreningen deltog i den boldndska sommarsamlingen p& Abo slott i
slutet av augusti.

e Fdreningen deltog i Abolands pensionarers Lill-juls kryssning fran Abo

e | Senior kryssningen, dar pensionarsférbundet deltar som arrangér, deltog ordférande
och vice ordférande.

Motion och hélsa

Boulespelandet har varit livligt. Efter sommarsasongen fortsatte spelandet inomhus i
Vardkasen med spel med mjuka kulor. Antal traningstillfallen ar totalt 43 och totalt 1088
spelare har deltagit. Overlagset populérast i var verksamhet.

Féreningen har darutdver deltagit i sex olika tavlingar om boulemésterskap, i Aboland,
Osterbotten och Nyland och ordnat kamper i boule mellan pensionarsféreningarna pa
Kimitodn.

Tva vandringar har ordnats, i Lammala och Kimito, dar deltagarantalet var 31.

Ovrig verksamhet

Tva vinprovningstillfallen ordnades pa Hotell Strand. En pa varen och en infor jul.

Foreningen ordnade i Vardkasen den abolandska uttagningen i fragesport. Tavlingen drog
17 lag med tre tavlande i varje lag

Foreningen ordnade 9 manadsluncher under verksamhetsaret, totalt 304 deltagare. Ocksa
detta ar populart. Sdkert kommer luncherna pa andra plats.

Medverkande i foreningens manadsméten under aret har varit: Mats Nurmio fran Kimitoons
kommun, MedDej:s halsovardsforetagare Martina Broberg, projektledare for "Bo i
Vastanfjard” Ann-Sofie Osterberg-Aikio, Kimitodns féreningskoordinator Jill Karlsson,
antikvitetsvarderare Bernt Morelius och hans assistent Maria Ekman samt Julgubben &
Julgumman.

Utmarkelser
Christian Kvarnstrom mottog forbundets utmarkelse for arets IT Bragd.

Ros-Marie Olander tilldelades férbundets fértjansttecken i silver och var standard.

Vastanfjard den 7 februari 2024
Birgitta Bertell

sekreterare



