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Ny webbplats och logo

Svenska pensionarsforbundet har lanserat en ny modern och inspirerande webbplats
dar du enkelt hittar allt om vara aktiviteter - fran resor och motion till fragesport
och it-handledning. Pa hemsidan kan du ocksa lasa mer om vart arbete med att ta
till vara de aldres intressen - ekonomiskt, socialt och nar omsorgen klickar.

Du hittar den nya hemsidan pa adressen: www.spfpension.fi

Ta dig nagra minuter tid till att 6gna igenom de sidor du oftast brukar besoka.
Hittade du vad du sokte? Vad gillade du eller vad gillade du inte.

Tyck till pa lanken: https://www.spfpension.fi/valkommen-till-
pensionarsforbundets-nya-webb/

Den andra stora nyheten ar forbundets nya logo, som du hittar hogst uppe till
vanster pa forbundets hemsida. Den ar designad av Chribbe Aarnio pa Kraka design.
De sammanfogade ringarna, som ersatter det rod-gul-blaa seglet, symboliserar ett
forbund dar vi haller ihop, tar hand om varandra och bygger en gemenskap som
knyter ihop Svenskfinland.

Forbundets nya logo kommer att ge ringar pa vattnet. Foreningarna bestammer
sjalva om sin logo. Manga foreningar har hittills anvant versioner av det rod-gul-
blaa seglet i olika sammanhang. Forbundet kommer att skicka instruktioner om hur
vi onskar att ni ska synliggora den nya logon pa webben och i framtida
tryckprodukter.

Forbundets logo langst nere pa foreningarnas hemsidor kommer att bytas ut inom
kort. Det sker automatiskt.

Extra exemplar av God Tid

Onskar ni extra exemplar av God Tid for t.ex. medlemsvarvningskampanj, massa
eller dyl.? Nasta utgivningsdag och tema &r Nr 6 - 6.10 Friskvard.

Kom ihag att gora er bestallning innan 24.9 till Asa Andersson,
asa.andersson@spfpension.fi eller 040 578 3078

Hostmote och seminarium 19-20.11 i Tammerfors

Nu har vi oppnat anmalan till Svenska pensionarsforbundets hostmote
19-20.11.2025 i Tammerfors, mer information samt anmalningslanken hittar ni HAR
Om ni har fragor om anmalan eller behover hjalp med att fylla i den,

vanligen kontakta Asa Andersson, asa.anderson@spfpension.fi eller 040 578 3078
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Spf fickkalender 2026

Bestall Svenska pensionarsférbundets fickkalender for ar 2026.
Vi delar ut er bestallning vid olika evenemang pa hosten,
alternativt postar vi (porto tillkommer). g z
Priset for kalendern &@r 15 euro med parm och 13 euro utan parm | @
for enskilda personer, for medlemsforeningarna 13 euro med | svema
parm och 11 euro utan parm. Formatet ar 85x162 mm. ;T
Kalendrarna levereras fran Ajasto till oss inom oktober.

Kalendrana kan bestallas per tfn: 040 578 3078,
e-post: asa.andersson@spfpension.fi

Kondoleans och hyllningsadresser

Till forman for Svenska pensionarsforbundets stiftelse saljer forbundet kondoleans
och hyllningsadresser. Kondoleansadressernas pris ar 20 €/st.

Priset for 10 adresser ar 15 €/st och over 10 adresser 13 €/st.

Adresserna kan ni se HAR

Adresserna finns pa kansliet i Helsingfors, Annegatan 25 A eller kan bestallas per
tfn: 040 578 3078, e-post: asa.andersson@spfpension.fi

KOMMANDE DATUM

e 7-9.10.2025 Hostkryssning med God Tid

e 10.11.2925 Sista dagen att nominera kandidater till forbundsstyrelsen
o 23.10.2025 P1Os regionala pensionarsparlament i Raseborg

[

19-20.11.2025 Forbundets hostmote och seminarium i Tammerfors

11.2.2026 Regionala fragesportsuttagningar
o 25.3.2026 Fragesportsfinal pa Karen i Abo
o 20-22.4.2026 Seniorskeppet
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Tips fran andra organisationer:

SFV - Svenska folkskolans vanner

Smartare pa some del 1 - 24.9, kl 18-19.30 - Online
Du far lara dig grunderna i hur man kommunicerar strategiskt i sociala medier,
anpassat for verkligheten i foreningslivet. Mer info och anmalan HAR

Smartare pa some del 2 - 1.10, kl 18-19.30 - Online
Du far konkreta tips for att skapa innehall som passar just er forening, i ratt format
och kanal. Mer info och anmalan HAR

Sekreterarkurs: foreningens administration - 6.10 2025 kl. 18.00 - 19.30 -
Online

Som sekreterare har du oftast en avgorande roll nar det galler foreningens
administration. Lar dig det du behover veta for att organisera och styra ratt i ditt
arbete i en lokal forening. Mer info och anmalan HAR

Pensionsreformen - vem berors och pa vilket satt

Arbetspensionsforsakrarna TELA ordnar ett webbinarium pa svenska 28.10.2025 17
med temat Pensionsreformen - vem berors och pa vilket satt

Mer info om anmalan HAR

Distribution av Forbundsnytt:

Férbundsnytt formedlas till medlemsforeningarnas ordférande, sekreterare,
forbundets styrelse med suppleanter, kommittémedlemmar och personalen.
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