
 Hej alla pensionärer i mörka november! 
Har ni redan plockat fram ljus och lyktor?!
 Här kommer senaste nytt från föreningen

Månadsbrev november 2026

MÅNADSLUNCHEN I NOVEMBER
Tisdag 17.11 13-15 avnjuter vi lunch på Yttis Road Café.
Förhandsanmälan till Challe. Tel: 050 522 9677 eller per e-post: c.hellstrom49@gmail.com

Vi spelar Boccia 
i Vårdkasen på 

måndagar kl. 10.00

HÖSTMÖTE i Vårdkasen 
Tisdagen den 10.11.2026 kl. 14.00 - 16.30 
Föreningens stadgeenliga höstmöte med månadsmötesprogram håller vi i Vårdkasen
tisdagen den 10 november. På höstmötet väljer vi ordförande, styrelsemedlemmar samt
godkänner verksamhetsplan och budget för 2027.
Vi tänder ljus för de medlemmar som avlidit under 2026.
Anton Nervander kommer och spelar och sjunger med oss!
Chride informerar om den nya hemsidans utseende och användning.
Då det är höstmöte är kaffebjudningen gratis, men du får gärna köpa lotter och spela Bingo!

FÖRENINGENS JULFEST ORDNAS PÅ STRANDHOTELLET I DALSBRUK
Tisdagen den 15.12  kl. 17-21.30 
Vi äter julbordets delikatesser och har det trevligt tillsammans.
Julstämning utlovas!
Årets boulare utses och julgubben har lovat komma på besök.
Maten kostar 30 euro. Mat och dryck betalas vid borden. Julklapp för 5 euro medtages.
Vi åker alla med buss med start från Sundvik kl. 16.00. Föreningen står för bussresan. 
Meddela senast 7.12 om du vill komma med! 
Challe tar emot anmälningar per tel.  050-522 9677 eller på epost: c.hellstrom49@gmail.com

ÅBOLÄNDSKA LILLAJULSKRYSSNINGEN går den 23-24.11.2026
Från Västanfjärd deltar 20 pensionärer

BOULE/BOCCIA
Vi fortsätter att träningsspela inomhus på måndagar kl. 10 i Vårdkasen under höst och vinter.
Även för nybörjare!
Ta med innedojor, egen kaffetermos o bulle/smörgås/frukt mm.
Träningstillfället tar knappa 3 timmar. 

Kolla tiderna på vår hemsida i kalendern.
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Månadsbrev fortsättning...

Trevlig fortsättning på hösten önskar styrelsen

HEMSIDAN
Kolla vår hemsida för mera info om vad vi sysslar med i föreningen.
https://vastanfjard.spfpension.fi/start/

NYA MEDLEMMAR - VPF
Vi tar gärna emot nya medlemmar till föreningen! Har du någon granne eller god vän som ännu
inte är med i vårt trevliga gäng! Det är lätt att bli medlem i Västanfjärds Pensionärsförening.
Fyll i ansökan i formuläret på vår hemsida, länk https://vastanfjard.spfpension.fi/bli_medlem/
Medlemsavgiften är 25 euro/ år. Vår kassör Max sänder per e-post en medlemsinbetalning. 
Bekanta dej med våra aktiviteter på vår hemsida! 

ÖVRIGT:
REGION ÅBOLANDS HÖSTMÖTE
SPF Åbolands höstmöte hålls den 5.11 kl. 13.00 i Åbo
Christian och Gun Kvarnström är våra delegater på mötet

FÖRBUNDETS HÖSTMÖTE
Förbundets höstmöte hålls 11-12.11 i Tammerfors. 
Christian och Gun Kvarnström är våra delegater på mötet
Christan Kvarnström ställer upp som styrelsemedlems kandidat. 

HJÄLP MED IT
Chride fortsätter med IT-drop in varannan vecka på bibliotekets vind på torsdagar kl. 16-18.
Nästa träff är torsdagen den 12.11. Övriga datum finns i KALENDERN på vår hemsida. Se länken till
hemsidan nedan.
Det kostar inget att delta. Anmäla dig gärna på förhand, direkt till Chride eller med formuläret på
hemsidan i kalender-händelsen. https://vastanfjard.spfpension.fi/resor/view-128535-127461

OBS! Om det inte passar att delta i Drop-In tillfällena, går det bra att kontakta Chride per 
telefon 040 779 8362 för att få hjälp med alla sorts IT-frågor.
Det går också bra att ta kontakt med WhatsApp eller text-meddelande till samma nummer.
Hembesök är också ett alternativ.

HÖJDPUNKTEN 
Nästa HÖJDPUNKTEN ordnas torsdag 17.12 2026 kl. 9.30 – 12.30 i Vårdkasen.
Anmäl dej till Jaana Eriksson om du vill vara med, om du behöver skjuts eller om du får förhinder.
Man behöver inte vara medlem i pensionärsföreningen för att delta, så låt ryktet gå!

Kontaktuppgifter till Jaana; Jaana.eriksson@kimitoon.fi tel. 040-700 4219. 
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