Manadsbrev sommaren 2026

Hej alla medlemmar i Vastanfjards Pensionarsforening!
Har kommer tips om trevliga aktiviteter i sommar!

Vi spelar boule
pa Kalkhomen pa
mandagar kl. 10.00

BATUTFARD TILL SKATAFE

Tisdagen den 14.7 far vi pa en batutfard till Skatafé och ater lunch.
Det finns mojlighet att dka bat med Heikki och Torolf.

Vi startar kl. 12.30 fran Fiskehamnen i S6dersundvik, Fiskehamnsvagen 80. Batresan tar ca 30
minuter. Retur 17.30-tiden.

Anmalan senast 13.7 till Challe, c.hellstrom49@gmail.com eller per telefon 050-522 96 77
Batresan tur-retur kostar 10 euro/person.

Val framme pa Skatafé bestaller och betalar var och en sin mat o dryck!

Vi gjorde en likadan batresa ifjol - det var ett trevligt sommarndje!

HOJDPUNKTEN FOR SENIORER SOM VILL TRAFFAS | LITEN GRUPP

Hojdpunkten ordnas igen torsdagen den 20 augusti kl. 9.30 - 12.30.

Den har gangen far ni traffa ledarna Jocke och Miksu i Vardkasen.

Hojdpunkten ar trevlig samvaro for seniorer som vill traffas i liten grupp, spela bingo, umgas och
ata lunch. Silverringen och Silverbackens invanare &ter gratis. Ovriga betalar 15 euro kontant fér
maten. Anmalan gors 6-14.8 till Jaana Eriksson 040-700 42 19. Anmal &ven om du far férhinder.
Uppge om du behover taxiskjuts.

Om det ar nagot du undrar over, kontakta Jaana! Valkommen med! Forra traffen samlade 16
personer!

Arr. Kimitodns kommun i samarbete med Vastanfjards Pensionarsférening.

Du behdéver inte var medlem i var forening for att delta, sa Iat budet ga till grannar och vanner!
Det ar trevligt att ha nagot att vanta pa om dagarna kanns langa!

HJALPA TILL PA VUF BINGO | KASEN

VUF fragar om det finns frivilliga pensionarer som vill hjalpa till med tisdagsbingon i Vardkasen.
Den som arbetar far en dubbel-bingolapp som tack! Den kan du anvéanda da du kommer och spelar
Bingo en annan gang!

Féljande datum behover extra hjalp: 30.6, 14.7 och 28.7 en person som sitter och raknar kulorna =
drar ett streck per kula, och sager till nar det ar 15 draget, jackpottsdraget etc.

7.7,14.7. 28.7 och 4.8 behdvs kontrollanter, eller en "kassa”

Kontakta VUF 044 - 977 56 20

MANADSTRAFF | SEPTEMBER
Nasta manadstraff ti 8.9 kl 14 - 16.30 i Hagalund. Chride informerar om UNESCO Biosfaromraden

HEMSIDAN
Kolla var hemsida https://vastanfjard.spfpension.fi/start/
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